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Programmheft 1. Halbjahr 2025
Das inklusive Kurs- und Freizeitprogramm der 
Lebenshilfe Kreis Germersheim
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WIR 
bieten inklusive Kurse 

und Veranstaltungen an 
– also für behinderte 
und nichtbehinderte 

Menschen 
gleichermaßen.

WIR fördern 
Freizeitangebote 

für alle Altersgruppen:  
Kinder, Jugendliche, 

Erwachsene 
und Senioren.

WIR bieten 
abwechslungsreiche  

Aktivitäten und  
Ausflüge an, die Spaß 

machen und 
bereichern.

WIR bauen 
Berührungsängste ab 

und lassen 
Kontakte zwischen 
behinderten und 
nichtbehinderten 

Menschen 
entstehen.WIR gehen dem 

– zu Recht geforderten –  
Wunsch von Menschen 

mit Behinderungen 
nach, mehr am 

öffentlichen Leben 
teilzuhaben.
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Für ein Mehr 
an Gemeinschaft.

Liebe Kursteilnehmerinnen,  
liebe Kursteilnehmer,

die dunkle Jahreszeit ist noch nicht 
ganz vorüber, da präsentiert das Team 
des inklusiven Freizeitprogramms  
„Mittendrin“ der Lebenshilfe Germers-
heim das neue Programm für das  
1. Halbjahr 2025.

Neben Altbewährtem kommen auch 
immer wieder neue Angebote und 
Aktivitäten dazu. Die breite Palette 
sowie die Vielfalt der Angebote sorgen 
dafür, dass für jeden Geschmack etwas 
dabei sein sollte. Wie gewohnt bieten 
wir für alle Altersgruppen Aktivitäten 
an, deren Auswahl und Durchführung 
sich am Interesse unserer Klient*innen 

orientiert. Es ist uns wichtig, dass die 
Angebote Erholung und Unterhaltung 
bereithalten und Ihnen die Möglichkeit 
bieten, sie zu etwas ganz Besonderem 
werden zu lassen. Nehmen Sie sich also 
gerne Zeit zum Stöbern. 

Sollten sich unvorhersehbare Ände-
rungen ergeben, finden Sie diese auf 
unserer Web- 
site. Hier finden Sie übrigens auch das 
aktuelle Programmheft in der digitalen 
Version.

Christian Wenz

Christian Wenz 
hat das aktuelle 
Kursangebot gemeinsam 
mit den Kursleiter*innen für 
Sie zusammengestellt

Anmeldemöglichkeiten: 

•	 Schicken Sie uns eine Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de

•	 Oder Sie melden sich telefonisch unter 07271 93419-0 an. 
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Piktogramme

Datum

Uhrzeit

Treffpunkt

Die Veranstaltung kostet Geld.

Taschengeld mitbringen

Essen und Trinken mitbringen

eigene Spiele mitbringen

wettergerechte Kleidung 
mitbringen

Kleidung mitbringen,  
die schmutzig werden darf

Schwerbehinderten-Ausweis mitbringen

für Rollstuhlfahrer geeignet

Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus,  
dem Auto, Zug oder der Straßenbahn.
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Anmeldung
•	bis spätestens 2 Wochen vorher
•	per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
•	Alexandra Kuntz und Susanne Barth
•	zusätzliche Einzel-Assistenz auf Anfrage

Treffpunkt 
•	Heilpädagogische Kindertagesstätte „Rückenwind“  Schulstraße 16 - Rülzheim

FREIZEIT-TREFF 
FÜR KIDS
IM ALTER VON 4–11 JAHREN 
TREFFPUNKT IN RÜLZHEIM

Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
01. Februar 2025

10.00–15.00 Uhr

Indoor-Spielplatz 
„Kids-Inn“

in Frankenthal
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*innen)

•	Bequeme Kleidung
•	Turnschläppchen oder 

Stoppersocken
•	Behindertenausweis
•	Es dürfen nur Trinkfla-

schen mit Wasser mitge-
bracht werden

•	Geld für Verpflegung

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
89,– €

Gesamt: 
99,– €

Samstag 
01. März 2025

10.00–15.00 Uhr

Museum Speyer 
Ausstellung „Der 
kleine Drache Ko-

kosnuss“
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*innen)

•	Bequeme Kleidung
•	Behindertenausweis
•	Gefüllte Wasserflasche
•	Geld für Verpflegung

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
65,– €

Gesamt: 
75,– €
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Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Sonntag 
09. März 2025

14.30–19.30 Uhr

Tabaluga und Lilli 
Das drachenstarke 

Musical
Landau

(begrenzt auf 6 
Teilnehmer*innen)

•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Snacks für vor und nach der 

Vorstellung
Die Kinder müssen in der Lage 
sein, der Handlung zu folgen.

Sachkosten: 
50,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
129,– €

Samstag 
05. April 2025

10.00–15.00 Uhr

Besucherbergwerk 
Grube Ludwig
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*in-
nen)

•	Wettergerechte Kleidung
•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
110,– €

Gesamt: 
120,– €

Samstag 
03. Mai 2025

10.00–15.00 Uhr

Tiergarten Worms
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*in-
nen) 

•	 Wettergerechte Kleidung
•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen und Trinken

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
99,– €

Gesamt: 
109,– €

Samstag 
07. Juni 2025

10.00–16.00 Uhr

Abenteuerwald 
Elsass Drachen-

bronn-Birlenbach
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*in-
nen,

•	Wettergerechte Kleidung 
(die schmutzig werden darf)

•	Evtl. Wechselkleidung
•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken 

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
95,– €

Gesamt: 
105,– €

Samstag 
05. Juli 2025

10.00–16.00 Uhr

Märchenparadies 
Heidelberg

(begrenzt auf  
6 Teilnehmer*innen)

•	Wettergerechte  
Kleidung

•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern 

für Snacks (mind.5 € für 
Fahrgeschäfte vor Ort)

•	Essen, Trinken

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
99,– €

Gesamt: 
109,– € 



8

Anmeldung
•	bis spätestens 2 Wochen vorher
•	per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
•	Friederike Strunk und Natalie Schneider
•	zusätzliche Einzel-Assistenz auf Anfrage

Treffpunkt 
•	Heilpädagogische Kindertagesstätte „Rückenwind“  Schulstraße 16 - Rülzheim

FREIZEIT-TREFF-
FÜR JUGENDLICHE 
UND JUNGE  
ERWACHSENE
IM ALTER VON 11–21 JAHREN 

Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
08. Februar 2025

11.00–16.00 Uhr

Gate 99 – Schwarz-
licht Minigolf & 
Trampolinhalle

Landau
(begrenzt auf  

7 Teilnehmer*innen)

•	Sportliche Kleidung
•	Behindertenausweis 

wenn vorhanden
•	Nach Ermessen der 

Eltern
•	Essen, Trinken
•	Sprungsocken 

(Pflicht!) (können für 
3,50€ auch vor Ort 
erworben werden) 

Sachkosten: 
20,– €

Assistenzkosten: 
75,– €

Gesamt: 
95,– €
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Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
15. März 2025

11.00–16.00 Uhr

Tibolin  
Offenbach

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer*innen)

•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken
•	Sportbekleidung
•	Rutschsocken/Schläpp-

chen

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
60,– €

Gesamt: 
70,– €

Samstag 
26. April 2025

11.00–16.00 Uhr

Privates  
Kinoerlebnis

Cineplex Neustadt

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer*innen)

•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten: 
69,– €

Gesamt: 
84,– €

Samstag 
10. Mai 2025

10.00–16.30 Uhr

Kurpfalzpark
 Wachenheim
(begrenzt auf  

7 Teilnehmer*innen)

•	Wettergerechte Kleidung 
•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken 

Sachkosten: 
20,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
99,– €

Samstag 
14. Juni 2025

11.00–16.00 Uhr

Besuch auf dem 
Reiterhof in  

Zeiskam
(begrenzt auf  

7 Teilnehmer*innen)

•	Wettergerechte  
Kleidung und festes 
Schuhwerk

•	Kopfbedeckung/Helm
•	Sonnencreme
•	Essen, Trinken
Teilnehmer*innen sollten 
mobil sein und Anweisun-
gen folgen können.

Sachkosten: 
0,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
79,– €

Samstag 
12.  Juli 2025

11.00–16.00 Uhr

Badepark Wörth
Wörth

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer*innen)

•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken
•	Badesachen, Handtuch
•	Sonnencreme/-hut

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
60,– €

Gesamt: 
70,– € 
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Ferientreff für 
Kids und Teens 
IM ALTER VON 9-21 JAHREN
Anmeldung
•	bis spätestens 2 Wochen vorher
•	per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch unter 07271 93419-0
Begleitpersonen
•	Alexandra Kuntz und Susanne Barth
•	zusätzliche Einzel-Assistenz auf Anfrage

Treffpunkt 
•	Heilpädagogische Kindertagesstätte „Rückenwind“  Schulstraße 16 - Rülzheim
•	von dort fahren wir mit dem Lebenshilfe Bus

Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Mittwoch 
16. April 2025

17.00–22.00 Uhr

„Die Eiskönigin“ 
Musikshow auf dem 

Eis - Landau 
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*in-
nen)

•	Behindertenausweis
•	Nach Ermessen der Eltern

Die Teilnehmer*innen sollten 
der Handlung folgen können.

Verbindliche Anmeldung 
bis 01.02.2025 - danach auf 
Anfrage

Sachkosten: 
60,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
139,– €

Donnerstag 
24. April 2025

17.45-22.15 Uhr

Nachtwanderung 
mit Lamas/Alpakas  

(begrenzt auf  
5 Teilnehmer*in-

nen)

•	Festes Schuhwerk
•	Wettergerechte Kleidung
•	Essen, Trinken

Die Kinder sollten gut zu Fuß 
sein und keine Angst vor 
Tieren haben.

Sachkosten: 
30,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
109,– €
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Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
31. Mai 2025

12.00–18.00 Uhr

Cavalluna Pfer-
deshow 

Mannheim 
(begrenzt auf  

6 Teilnehmer*innen)

•	Behindertenausweis
•	Snacks und Getränke für 

vor und nach der Show
•	Nach Ermessen der Eltern
Verbindliche Anmeldung 
bis 01.02.2025 - danach auf 
Anfrage.

Sachkosten: 
50,– €

Assistenzkosten: 
99,– €

Gesamt: 
149,– €

Mittwoch 
09. Juli 2025

12.00–17.00 Uhr

Erlebnis Garten mit 
Wasserspielplatz 

und Minigolf 
Deidesheim

(begrenzt auf  
6 Teilnehmer*innen)

•	Handtuch
•	Sonnenhut/Mütze
•	Sonnencreme
•	Badebekleidung
•	Essen, Trinken 

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
69,– €

Gesamt: 
79,– €

Mittwoch 
16. Juli 2025

10.00–16.00 Uhr

“Superwings“  
Wasserspielplatz 

im Holiday-Park in 
Haßloch

(begrenzt auf  
6 Teilnehmer*innen)

•	Behindertenausweis
•	Essen, Trinken
•	Nach Ermessen der Eltern
•	Badebekleidung
•	Handtuch
•	Sonnencreme
•	Hut/Mütze

Sachkosten: 
29,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
108,– €

Samstag 
26. Juli 2025

11.00–16.00 Uhr

Esel Spaziergang 
und Kettcarbahn

Leimersheim
(begrenzt auf  

7 Teilnehmer*innen)

•	Nach Ermessen der Eltern
•	Essen, Trinken
•	Festes Schuhwerk und 

Wettergerechte Kleidung
Die Teilnehmer*innen müs-
sen gut zu Fuß sein.

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten: 
65,– €

Gesamt: 
80,– € 

Montag 
13.-15.Oktober 

2025 
Abfahrt: 9.30 Uhr 

Ankunft: 15.30 Uhr

3 -Tagesfahrt ins 
Hexenhäuschen 

Albersweiler
(begrenzt auf  

5 Teilnehmer*innen)
Keine Einzelassis-

tenz möglich!

•	Wettergerechte Kleidung 
(für 3 Tage) und festes 
Schuhwerk

•	Nach Ermessen der Eltern
•	Handtücher
•	Hygieneprodukte
Anmeldung bis 01. Juli 2025

Sachkosten: 
220,– €

Assistenzkosten: 
329,– €

Gesamt: 
559,– €
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SOMMERFERIEN- 
PROGRAMM
FÜR KIDS VON 6–13 JAHREN

Für fünf Tage stellen wir ein abwechslungsreiches Ferienprogramm 
für euch zusammen. Im Mittelpunkt stehen Spaß und gemeinsame Aktivitäten, 
wie z. B. Ausflüge, Spiele usw. damit wir zusammen eine tolle Ferienzeit erleben. 

Anmeldung
•	per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
•	Alexandra Kuntz und Lea Reinhard
•	zusätzliche Einzel-Assistenz auf Anfrage

Treffpunkt 
•	Heilpädagogische Kindertagesstätte „Rückenwind“  Schulstraße 16 - Rülzheim
•	Von dort aus fahren wir mit dem Bus nach Hagenbach in die „Wilde 13“.
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Wann? Montag, 28. Juli bis Freitag, 01. August 2025

Uhrzeit? Montag bis Donnerstag: 9.00 bis 15.00 Uhr 
Freitag: 9.00 bis 14.00 Uhr

Wo?
Tagesgruppe „Wilde 13“ 
Ludwigstraße 13 
76767 Hagenbach

Abfahrt? 9.00 Uhr in Rülzheim

Kosten?

Sachkosten: 80,– €, 

Assistenzkosten: 395,– €  
 
Gesamt: 475,– €, inklusive Mittagessen  
& Nachmittagssnack

Teilnehmerzahl? maximal 8 Kinder, 6–13 Jahre

Anmeldung bis? 01. Juni 2025
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Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Montag 
06. Januar 2025

 
17.00–ca. 22.30 Uhr

Besuch des Weihnachtszirkus 
Landau

Teilnehmer*innen max. 7 Personen

Mitzubringen: 
Taschengeld nach  

eigenem Ermessen für Esssen und Getränke

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten:
85,– €

Gesamt: 
100,– €

Samstag 
22. Februar 2025

18.00– bis ca.  
1.30 Uhr

Faschingsveranstaltung in Schaidt 
Tanz und Bühnenprogramm

Teilnehmer*innen max. 7 Personen, ab 18 
Jahren

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen, Trinken, Fotobox... 

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten:
85,– €

Gesamt: 
100,– €

Anmeldung
•	bis spätestens 2 Wochen vorher
•	per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch bei unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
•	Christine Burckhart und Petra Bernhardt
•	Einzelassistenz auf Anfrage

Treffpunkt 
•	Parkplatz am Wohnheim am Heilbach, Hagenbacher Straße 24, Wörth

FREIZEIT-TREFF 
FÜR ERWACHSENE
TREFFPUNKT IN WÖRTH
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Wann? Wohin geht´s? Kosten?

Samstag 
15. März 2025

17.00 –  
ca. 22.00/23.00 Uhr

Bowling im Lago Karlsruhe

(Tischspiele, Möglichkeit zum Abendessen)

Teilnehmer*innen max. 7 Personen

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen, Trinken, Tischspiele.. 

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten: 
79,– €

Gesamt: 
94,– €

Samstag 
26. April 2025

 
16.00–ca. 23.00 Uhr

Maimarkt Landau / bei schlechtem Wetter  
Kinobesuch 

Teilnehmer*innen max. 7 Personen

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen, Trinken, Fahrgeschäfte

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten: 
80,– €

Gesamt: 
95,– €

Samstag 
07. Juni 2025

 
18.00–23.00 Uhr

Biergartenbesuch mit Kartenspiel 
Karlsruhe 

Teilnehmer*innen max. 7 Personen, ab 17 Jahren

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen und Trinken

Sachkosten: 
0,– €

Assistenzkosten: 
60,– €

Gesamt: 
60,– €

Samstag 
12. Juli 2025

 
17.00–23.00 Uhr

Vorfest Karlsruhe 
Teilnehmer*innen max. 7 Personen, ab 18 Jahren

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen und Trinken

Sachkosten: 
0,– €

Assistenzkosten: 
80,– €

Gesamt: 
80,– €

Samstag 
19. Juli 2025

 
17.00–23.00 Uhr

Sommerzeit in Seebach - Straßenfest  
Elsass 

Teilnehmer*innen max. 7 Personen, ab 18 Jahren

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen, Trinken und Souveniers

Sachkosten: 
0,– €

Assistenzkosten: 
80,– €

Gesamt: 
80,– €

Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Montag 
06. Januar 2025

 
17.00–ca. 22.30 Uhr

Besuch des Weihnachtszirkus 
Landau

Teilnehmer*innen max. 7 Personen

Mitzubringen: 
Taschengeld nach  

eigenem Ermessen für Esssen und Getränke

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten:
85,– €

Gesamt: 
100,– €

Samstag 
22. Februar 2025

18.00– bis ca.  
1.30 Uhr

Faschingsveranstaltung in Schaidt 
Tanz und Bühnenprogramm

Teilnehmer*innen max. 7 Personen, ab 18 
Jahren

Mitzubringen: 
Taschengeld für Essen, Trinken, Fotobox... 

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten:
85,– €

Gesamt: 
100,– €
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Anmeldung
•	bis spätestens 2 Wochen vorher
•	per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
•	Traudel Siegfarth und Michael Brand-Siegfarth
•	Einzelassistenz auf Anfrage

FREIZEIT-TREFF 
FÜR ERWACHSENE
TREFFPUNKT IN LINGENFELD

Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
18. Januar 2025

Treffpunkt 
Jugendtreff  
Westheim  

(Industriestraße –  
neben der Feuerwehr) 

14.00–18.00 Uhr

Spielenachmittag mit Pizzabrötchen

Teilnehmer*innen max. 8 Personen

Mitzubringen: Lieblingsspiele

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
50,– €

Gesamt: 
60,– €
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Wann? Wohin geht´s? Kosten?

Samstag 
15. Februar 2025 

Treffpunkt 
VG Lingenfeld

14.00–19.00 Uhr

Bademaxx mit Einkehr 
Speyer

Teilnehmer*innen max. 6 Personen

Mitzubringen:

•	Behindertenausweis
•	Taschengeld für die Einkehr

•	Badebekleidung
•	Handtuch

Sachkosten: 
5,– €

Assistenzkosten: 
69,– €

Gesamt: 
74,– €

Samstag 
15. März 2025

Treffpunkt 
VG Lingenfeld

14.00–19.00 Uhr

Schwarzlichtminigolf 
Landau

Teilnehmer*innen max. 6 Personen

Mitzubringen:

•	Behindertenausweis
•	Taschengeld für die Einkehr

Sachkosten: 
15,– €

Assistenzkosten: 
69,– €

Gesamt: 
84,– €

Samstag 
17. Mai 2025

Treffpunkt 
VG Lingenfeld

14.00–ca. 19.00 Uhr

(Outdoor) Minigolf mit anschließender Einkehr 
Speyer

Teilnehmer*innen max. 6 Personen

Mitzubringen:

•	Taschengeld für die Einkehr

Sachkosten: 
5,– €

Assistenzkosten: 
75,– €

Gesamt: 
80,– €

Samstag 
07. Juni 2025

Treffpunkt 
VG Lingenfeld

13.00–ca. 18.00 Uhr

Lamawanderung 
Völkersweiler bei Annweiler

Teilnehmer*innen max. 6 Personen

Mitzubringen:

•	Taschengeld für die Einkehr
•	Festes Schuhwerk  

Teilnehmer*innen sollten keine Angst vor Tieren haben

Sachkosten: 
20,– €

Assistenzkosten: 
89,– €

Gesamt: 
109,– €

Wann? Wohin 
geht´s?

Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
18. Januar 2025

Treffpunkt 
Jugendtreff  
Westheim  

(Industriestraße –  
neben der Feuerwehr) 

14.00–18.00 Uhr

Spielenachmittag mit Pizzabrötchen

Teilnehmer*innen max. 8 Personen

Mitzubringen: Lieblingsspiele

Sachkosten: 
10,– €

Assistenzkosten: 
50,– €

Gesamt: 
60,– €
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KURSE
TÖPFERN FÜR ANFÄNGER 
UND FORTGESCHRITTENE

Wer Freude am Material Ton hat und 
schöne Dinge töpfern will, für den ist 
dieser Kurs genau das Richtige. Je nach 
Bedarf werden verschiedene Techni-
ken vermittelt sowie Tipps und Ideen 
weitergegeben – der Kreativität sind 
keine Grenzen gesetzt! Ein Brennofen 
ist vorhanden.

Wann? Mittwoch, den 21. Februar 2025 
für 10 Abende

Uhrzeit? 17.00–20.00 Uhr

Wo? Kursraum in der früheren Geschäftsstelle: 
Luitpoldstraße 27 in Hatzenbühl

Kosten? 185,– € plus Materialverbrauch 8 €/kg (Preis 
für Einzelassistenz auf Anfrage)

Teilnehmerzahl? 6 Personen, für Rollstuhlfahrer geeignet

Ansprechpartner? Christine Burckhart

Anmeldung bis? 07. Februar 2025
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Wann? Mittwoch, den 21. Februar 2025 
für 10 Abende

Uhrzeit? 17.00–20.00 Uhr

Wo? Kursraum in der früheren Geschäftsstelle: 
Luitpoldstraße 27 in Hatzenbühl

Kosten? 185,– € plus Materialverbrauch 8 €/kg (Preis 
für Einzelassistenz auf Anfrage)

Teilnehmerzahl? 6 Personen, für Rollstuhlfahrer geeignet

Ansprechpartner? Christine Burckhart

Anmeldung bis? 07. Februar 2025

ANGEBOTE AUF 
DEM REITERHOF
HEILPÄDAGOGISCHES  
BEGLEITEN MIT DEM PFERD

Worum geht´s?
Das Heilpädagogische Begleiten 
mit dem Pferd ist eine ganzheitliche 
Methode für Menschen mit 
Förderbedarf im emotionalen, sozialen 
und körperlichen Bereich. Dies können 
sowohl Kinder mit Entwicklungsver-
zögerungen oder Behinderungen, als 
auch erwachsene Menschen mit einer 
Behinderung sein.

Dieses Angebot kann auch von allen 
anderen wahrgenommen werden, die 
einfach Spaß und Freude am Umgang 
mit Pferden haben.

Wo finden die Reitangebote statt?
Auf dem Gelände des RV Zeiskam, 
Heinrich-Butz-Weg.

Ihre Ansprechpartnerin
Elke Damian 
Reittherapeutin/-pädagogin 
Telefon: 0170 8542032

Anmeldung
•	bis spätestens 2 Wochen vorher
•	per E-Mail an  

anmeldung@lebenshilfe-ger.de
•	oder telefonisch unter 07271 

93419-0
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Wann? Mittwoch, 16. und Donnerstag, 17. April 2025  
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Gelände des RV Zeiskam, Heinrich-Butz-Weg

Kosten? Sachkosten: 15,– €, Assistenzkosten: 145,– €  
Gesamt: 160,– € 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche 
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!),  
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe. 
Kuchenspenden sind willkommen.

Anmeldung bis? 31. März 2025

ANGEBOTE AUF 
DEM REITERHOF
FRÜHLINGSGEFÜHLE
 
Wir machen Wanderungen mit den Pferden in der er-
wachenden Natur. Unterwegs schauen wir, was in der 
Natur bereits wächst und welche Tiere wir entdecken 
können.

Wann? Montag, 07. und Dienstag, 08. Juli 2025  
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Gelände des RV Zeiskam, Heinrich-Butz-Weg

Kosten? Sachkosten: 15,– €, Assistenzkosten: 145,– €  
Gesamt: 160,– € 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche 
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!),  
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe. 
Kuchenspenden sind willkommen.

Anmeldung bis? 16. Juni 2025



21

Wann? Montag, 07. und Dienstag, 08. Juli 2025  
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Gelände des RV Zeiskam, Heinrich-Butz-Weg

Kosten? Sachkosten: 15,– €, Assistenzkosten: 145,– €  
Gesamt: 160,– € 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche 
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!),  
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe. 
Kuchenspenden sind willkommen.

Anmeldung bis? 16. Juni 2025

ANGEBOTE AUF 
DEM REITERHOF
PFERDEPFLEGE UND AUSRITTE 

Wir genießen die Pferde auf der Weide und beobach-
ten, was sie dort so machen. Nachdem wir die Pferde 
gründlich geputzt und gepflegt haben, geht es nach 
dem Mittagessen auf einen längeren Spaziergang – 
die Zeit am Pferd kommt nicht zu kurz.
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Wann und Wo? Sonntag, 23. Februar 2025 
Stuttgart

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten:  90,00 €, Assistenzkosten: 132,– €  
Gesamt: 222,-€ 

Teilnehmerzahl? 6 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen? Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert

Anmeldung bis? 01. Februar 2025

Mitzubringen?
•	Taschengeld nach eigenem Ermessen

•	ggf. Schwerbehindertenausweis

Musical
TARZAN
Berührend und spektakulär wie nie zuvor ist die 
Geschichte von Tarzan, der auf der Suche nach 
sich selbst die große Liebe findet. 

Diese Liebe stellt ihn schon bald vor die Entschei-
dung zwischen zwei Welten. Hört er auf sein Herz 
oder hält er zu seiner Familie?

Wann und Wo? Freitag, 28. Februar 2025 
SAP Arena Mannheim 

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten: 88,- €, Assistenzkosten: 118,– €  
Gesamt: 206,- € 

Teilnehmerzahl? 12 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 2 Assistenzkräfte

Anmeldung bis? 01. Februar 2025

Mitzubringen? •	Taschengeld nach eigenem Ermessen
•	ggf. Schwerbehindertenausweis
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Wann und Wo? Sonntag, 23. Februar 2025 
Stuttgart

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten:  90,00 €, Assistenzkosten: 132,– €  
Gesamt: 222,-€ 

Teilnehmerzahl? 6 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen? Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert

Anmeldung bis? 01. Februar 2025

Mitzubringen?
•	Taschengeld nach eigenem Ermessen

•	ggf. Schwerbehindertenausweis

KONZERTE
ANDREA BERG
Andrea Berg ist eine deutsche Schlagersänge-
rin. Mit 13 Nummer-eins-Alben und mehr als 
16 Millionen verkauften Tonträgern gehört sie 
zu den kommerziell erfolgreichsten Künstlern 
Deutschlands.

Wann und Wo? Freitag, 28. Februar 2025 
SAP Arena Mannheim 

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten: 88,- €, Assistenzkosten: 118,– €  
Gesamt: 206,- € 

Teilnehmerzahl? 12 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 2 Assistenzkräfte

Anmeldung bis? 01. Februar 2025

Mitzubringen? •	Taschengeld nach eigenem Ermessen
•	ggf. Schwerbehindertenausweis
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KONZERTE
MAITE KELLY
Maite Kelly steht schon ihr ganzes Leben lang auf 
der Bühne: als Kind mit ihren Geschwistern als Teil 
der berühmten Kelly Family, später als Solo-Künst-
lerin. Inzwischen ist die Sängerin mit irisch-ame-
rikanischen Wurzeln musikalisch im modernen 
Pop-Schlager angekommen – mit großem Erfolg.

Wann  und Wo? Mittwoch, 05. März 2025 
SAP Arena Mannheim 

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten: 83,– €, Assistenzkosten: 85,– €  
Gesamt: 168,– €   

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hink-Emmert 
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 20. Februar 2025

Mitzubringen? •	Taschengeld nach eigenem Ermessen
•	ggf. Schwerbehindertenausweis

Wann und Wo? Samstag, 08. März 2025 
SAP Arena Mannheim

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten: 78,- €, Assistenzkosten: 102,– €  
Gesamt: 180,- € 

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 20. Februar 2025

Mitzubringen?
•	Taschengeld nach eigenem Ermessen

•	ggf. Schwerbehindertenausweis
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Wann  und Wo? Mittwoch, 05. März 2025 
SAP Arena Mannheim 

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten: 83,– €, Assistenzkosten: 85,– €  
Gesamt: 168,– €   

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hink-Emmert 
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 20. Februar 2025

Mitzubringen? •	Taschengeld nach eigenem Ermessen
•	ggf. Schwerbehindertenausweis

Wann und Wo? Samstag, 08. März 2025 
SAP Arena Mannheim

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? Sachkosten: 78,- €, Assistenzkosten: 102,– €  
Gesamt: 180,- € 

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 20. Februar 2025

Mitzubringen?
•	Taschengeld nach eigenem Ermessen

•	ggf. Schwerbehindertenausweis

KONZERTE
WINCENT WEISS
„Musik sein“ wird für immer der Song sein, 
der Wincents Leben für immer verändert 
hat. Seit dieser Zeit hat er vier Alben veröf-
fentlicht. Im Frühjahr freut sich Wincent auf 
seine Tour.
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Wann und Wo? Samstag, den 29. März bis  
Samstag, den 05. April 2025

Abfahrt? 12.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Sachkosten: 449,– €, Assistenzkosten: 710,– €  
Gesamt: 1159,- €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und  
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 20. Januar 2025

Wichtiges Wir empfehlen eine Reiserücktrittsversicherung.

Event 
Faschingsparty

Feiert mit uns eine riesengroße  
Faschingsparty mit Partymusik, Tanzen 
und Lachen. 
Für Essen und Trinken ist wie immer 
reichlich gesorgt.

Wann 14. Februar 2025

Wo? Tagesförderstätte Höfener Ring 9  
76870 Kandel-Minderslachen

Kosten? 5,00 €

Teilnehmerzahl? Unbegrenzt

Ansprechpartner? Janina Kraus und  
Bettina Baur

Anmeldung bis? 31. Januar 2025 unter: kraus@lebenshilfe-ger.de

Wichtiges Für diese Veranstaltung steht kein Fahrdienst zur 
Verfügung.
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FREIZEITFAHRTEN
ALPIRSBACH VOGESEN (ELSASS)
LE BONNEHOME
Entdecke die verborgenen Schätze von Le Bon-
homme. Von kulinarischen Genüssen bis zu den 
bekanntesten Sehenswürdigkeiten bietet diese Stadt 
alles, was du für deine Abenteuer benötigst. Le Bon-
homme ist zweifellos eine Reise wert und ein unver-
gessliches Reiseziel für aktive Urlauber und Touris-
ten, die neue Ausflugsziele erkunden möchten.

Wann und Wo? Samstag, den 29. März bis  
Samstag, den 05. April 2025

Abfahrt? 12.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Sachkosten: 449,– €, Assistenzkosten: 710,– €  
Gesamt: 1159,- €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und  
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 20. Januar 2025

Wichtiges Wir empfehlen eine Reiserücktrittsversicherung.
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Wann und Wo? Samstag, den 23. August bis  
Samstag, den 30. August 2025

Abfahrt? 12.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Sachkosten: 625,– €, Assistenzkosten: 750,– €  
Gesamt: 1375,- €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und  
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 01. Juni 2025

Wichtiges Wir empfehlen eine Reiserücktrittsversicherung.

FREIZEITFAHRTEN
BERGBAUERNHOF IM ALLGÄU
Eine Region, so vielfältig wie ihre Natur: Im Allgäu  
kommen Besucher in den Genuss von  
aufregenden Panoramen, Kultur, Geschichte und  
jeder Menge Platz für Outdoor-Aktivitäten.  
Eine Reise lohnt zu jeder Zeit, denn im Frühjahr  
lässt es sich herrlich wandern, im Sommer locken  
Seen und im Winter der Skisport.

Wann und Wo? Sonntag, den 22. Juni bis  
Sonntag, den 29. Juni 2025

Abfahrt? 10.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten?
Sachkosten: 670,– €, Assistenzkosten: 
780,– €  
Gesamt: 1450,- €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und  
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 30. April 2025

Wichtiges
Wir empfehlen eine Reiserücktritts- 
versicherung.
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FREIZEITFAHRTEN
UNTERFRANKEN   
OCHSENFURT
Ochsenfurt ist eine Kleinstadt im unterfränkischen 
Landkreis Würzburg und liegt im südlichen  
Maindreieck. Die historische Altstadt verfügt über 
eine weitgehend erhaltene mittelalterliche Befesti-
gungsanlage mit zahlreichen Türmen und Stadttoren.

Wann und Wo? Samstag, den 23. August bis  
Samstag, den 30. August 2025

Abfahrt? 12.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Sachkosten: 625,– €, Assistenzkosten: 750,– €  
Gesamt: 1375,- €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und  
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 01. Juni 2025

Wichtiges Wir empfehlen eine Reiserücktrittsversicherung.

Wann und Wo? Sonntag, den 22. Juni bis  
Sonntag, den 29. Juni 2025

Abfahrt? 10.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten?
Sachkosten: 670,– €, Assistenzkosten: 
780,– €  
Gesamt: 1450,- €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und  
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 30. April 2025

Wichtiges
Wir empfehlen eine Reiserücktritts- 
versicherung.
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FAMILIENUNTERSTÜTZENDER 
DIENST (FuD)
INDIVIDUELLE ANGEBOTE FÜR FAMILIEN

Was wir bieten
Wir bieten qualifizierte und zuverlässi-
ge familienunterstützende Dienste für 
Eltern und Angehörige mit behinderten 
Kindern, Jugendlichen und/oder Er-
wachsenen. Diese können in Form von 
Betreuung, Begleitung und/oder As-
sistenz ganz nach Ihrem persönlichen 
Bedarf erbracht werden.

Die Finanzierungsmöglichkeiten für 
unsere Angebote gestalten sich je 
nach individueller Situation der Familie 
unterschiedlich. Die Kosten unserer 

Maßnahmen können gegebenenfalls 
von der Pflegekasse, dem Sozialhilfe-
träger übernommen oder bezuschusst 
werden.

Wir bieten unbürokratische Beratung 
zu den für Ihre Familie in Frage kom-
menden Finanzierungsmöglichkeiten.

Wir beraten Sie gerne unverbindlich 
und kostenlos.

Ihre AnsprechpartnerInnen
Christian Wenz 
Telefon: 07271 93419-119 
wenz@lebenshilfe-ger.de

Bettina Holst 
Telefon: 07271 93419-122 
holst@lebenshilfe-ger.de

Andrea Nowotschin 
Telefon: 07271 93419-114 
nowotschin@lebenshilfe-ger.de
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JUNGE LEBENSHILFE 
(JuLe)
VON ELTERN – FÜR ELTERN

Weshalb es JuLe gibt
Als Eltern beeinträchtigter Kinder 
wissen wir aus eigener Erfahrung um 
die Sorgen und Nöte, aber auch wie 
sich Freude, Hoffnung und Zuversicht 
mit unseren Kindern anfühlen.

Gespräche und praktische Hilfe
Die JuLe ist eine Initiative von Eltern für 
Eltern. Wir wollen ganz früh mit Eltern 
ins Gespräch kommen, Fragen beant-
worten, die woanders vielleicht 
nicht zu stellen gewagt werden.  

Und wir wollen Hilfestellungen bei 
der Suche nach Förderung, Kinder-
tagesstätten, Schulen, Ämtern und 
Institutionen leisten – also gegenseitige 
emotionale und praktische Unterstüt-
zung.

Der JuLe-Stammtisch trifft sich alle zwei 
Monate – die Termine werden auf  
www.lebenshilfe-ger.de angekündigt.

Ihre AnsprechpartnerInnen
Roland Hertel 
Mobil: 0176 96 57 13 20

Jasmin Babilon 
Mobil: 0179 32 22 131

Tina Haser 
Mobil: 0176 39 94 57 62

jule@lebenshilfe-ger.de
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Teilnahmebedingungen

Teilnehmer
Unser Kursangebot richtet sich an 
Menschen mit und ohne Beeinträchti-
gungen. Die maximale Teilnehmerzahl 
wird in der jeweiligen Ausschreibung 
angegeben.

Anmeldung
Alle Kurse sind anmeldepflichtig.

Teilnahmeberechtigt ist, wer sich vor 
Beginn eines Kurses telefonisch oder 
per E-Mail angemeldet hat. Die Anmel-
defrist der jeweiligen Angebote ist zu 
beachten.

Sollte ein Angebot bereits ausgebucht 
sein, setzen wir Sie gerne auf eine War-
teliste und benachrichtigen Sie recht-
zeitig bei freiwerdenden Plätzen.

Die Anmeldung ist verbindlich und ver-
pflichtet zur Zahlung der Kursgebühr. 

Kursgebühr
Die anfallende Kursgebühr ist in der 
jeweiligen Ausschreibung angegeben 
und nach Assistenz- und Sachkosten 
(Eigenanteil) aufgeschlüsselt. Assis-

tenzkosten können wie bisher (z.B. 
direkt mit der Pflegekasse) abgerechnet 
werden. Sachkosten müssen, nach Vor-
gaben der ADD RLP, privat in Rechnung 
gestellt werden. 

Die Kursgebühr ist spätestens 14 Tage 
nach Rechnungsstellung zu entrichten. 
Folgende Zahlungswege sind möglich: 

•	Einzugsermächtigung
•	Überweisung
•	Abtretungserklärung für die 

Pflegekasse, je nach persönlicher 
Voraussetzung

Erstanmeldung
Bei einer erstmaligen Anmeldung 
zu einem unserer Angebote erhalten 
Sie von uns einen Fragebogen. 
Diesen senden Sie uns bitte umgehend 
und ausgefüllt zurück. Bitte geben 
Sie bei Ihrer Anmeldung Ihre vollstän- 
dige Adresse und Telefonnummer 
sowie, wenn vorhanden, Ihre E-Mail 
Adresse an.
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Datenschutz
Alle persönlichen Daten werden von 
uns selbstverständlich gemäß Daten-
schutzgesetz verarbeitet.

Anmeldebestätigung
Die Anmeldung wird bestätigt und kann 
jederzeit abgefragt werden.

Individueller Unterstützungsbedarf
Es ist uns ein Anliegen, jedem Hilfebe-
darf gerecht zu werden. Teilen Sie uns 
bitte bei der Anmeldung mit, wenn eine 
Einzelbetreuung erwünscht bzw. er-
forderlich ist. Wir beraten Sie gerne in 
einem persönlichen Gespräch über die 
dementsprechende Preisanpassung.

Durchführung
Die Lebenshilfe behält sich vor, einen 
anderen Kursleiter zu benennen oder 
bei nicht ausreichender Teilnehmerzahl 
den Kurs abzusagen. Selbstverständlich 
entstehen Ihnen dabei keine Kosten.

Anmeldung
Geschäfts- und Beratungsstelle 
der Lebenshilfe 
Marktstraße 12 
76744 Wörth

anmeldung@lebenshilfe-ger.de 
Telefon: 07271 93419-0

Abmeldung
Erfolgt die Abmeldung weniger als 14 weniger als 14 
Tage vor KursbeginnTage vor Kursbeginn,, ist die gesamte 
Kursgebühr zu entrichten. Der Teilneh-
mer ist berechtigt, bei Verhinderung 
eine andere Person für die Teilnahme 
zu benennen. Bei Fernbleiben an einem 
der Termine oder bei Abbruch der 
Teilnahme ist die gesamte Kursgebühr 
zu bezahlen.

Sie finden das aktuelle 
Programm auch auf unserer 
Website www.lebenshilfe-ger.de
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Fahrdienst

Sie haben keine Fahrgelegenheit zu 
den jeweiligen Angeboten und Kursen? 
Die Lebenshilfe stellt Ihnen gerne einen 
Fahrdienst zur Verfügung.

Bitte sprechen Sie uns an.

Die Kosten entnehmen Sie bitte der 
folgenden Tabelle:

pro Person, einfache Fahrt

bis 10 km 12,– €

bis 20 km 22,– €

bis 30 km 30,– €

über 30 km 40,– €

Stand 12/2023
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pro Person, einfache Fahrt

bis 10 km 12,– €

bis 20 km 22,– €

bis 30 km 30,– €

über 30 km 40,– €

Notizen
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